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花の丘
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ふれあい広場

花だより開花リストは、各ゲート・花木園展示棟にて

掲示しております。

下記QRコードの公園HPでもご覧いただけます。
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※写真は10/29（水）撮影
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みんなの原っぱ南花畑のブーケガーデンと

みんなの原っぱ西花畑のセンセーションは

次の花畑準備のため11月4日（火）から刈り

取り作業に入る予定です。

※11/4日（火）から刈り取り作業に

入る予定です。
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植物名 科名 状況 場所 一口メモ

コスモス
センセーション

キク 見頃 みんなの原っぱ西花畑
赤・ピンク・白色の花を咲かせる、なじみの深いコスモスで
す。※11月4日（火）から刈り取り作業に入る予定です。

秋のブーケガー
デン

-
見頃
過ぎ

みんなの原っぱ南花畑
約20品種の花が咲く花畑です。※11月4日（火）から刈り取
り作業に入る予定です。

原種シクラメン サクラソ
ウ 開花中 花木園展示棟前

明治時代に渡来し、新宿御苑で栽培が始まった植物です。秋
咲のヘデリフォリウムをご覧いただけます。

ツワブキ キク 開花中 日本庭園
葉の間から伸びた茎の先に、キクに似た一重の黄色い花が
咲きます。

タイワンホトトギス ユリ 開花中
日本庭園、野草のこみ
ち、花木園ロックガーデ
ン

花弁に紫色の斑点がつきます。この斑点が鳥類のホトトギス
の胸の模様に似ていることが名前の由来です。

ダリア キク 開花中 こもれびの里 メキシコ産の多年草で、天竺牡丹の別名があります。

チョコレート
コスモス

キク 開花中 ぶらぶら坂下 チョコレートのような香りがするチョコレート色のコスモスで
す。

セキヤノ
アキチョウジ

シソ 開花中
こもれびの丘南斜面、花
木園ロックガーデン

先が丁字形の細長い青紫色の花を咲かせます。アキチョウ
ジに比べて花柄が長く、「セキヤノ」は箱根に由来します。

シュウメイギク キンポウ
ゲ 開花中 日本庭園、こもれびの

里、ぶらぶら坂 アネモネの仲間で、白やピンクの花が咲きます。

タコノアシ タコノア
シ 紅葉 花木園菖蒲田

夏に淡黄色の小さな花を咲かせる湿地性の植物です。垂れ
下がる花序がタコの足に似ており、紅葉の時期には茹ダコ
のような姿をご覧いただけます。

パンパスグラス イネ 見頃 玉川上水口周辺、18番
交差点周辺

巨大なススキのような植物です。ふさふさとした花穂が特
徴で、ガーデニングやドライフラワーとして人気があります。

ハナミズキ ミズキ 実 第3サークル周辺、園内
各所

アメリカ原産の植物です。明治45年に東京からワシントン
へ桜を送った返礼として日本に寄贈されました。

ヒマラヤスギ マツ 実 みんなの原っぱ西花畑
周辺

10ｃｍほどの松ぼっくりをつけます。最終的にバラに似た
形になり「シダーローズ」と呼ばれています。

カキノキ カキノキ 実 みんなの原っぱ南花畑
周辺、こどもの森

一般的に渋柿は先が尖っていたり平たく四角い形をしてお
り、甘柿は丸い形をしていて厚みがあるのが特徴です。

  ウメモドキ モチノキ 実 野草のこみち 赤い実がとても美しく、生け花の花材として重宝されます。
実を好む小鳥を呼ぶ庭木としても植栽されます。

カエデ類 カエデ
色づき
始め

日本庭園 紅葉の代表的な樹木です。現在日本庭園でわずかに色付き
始めている箇所がございます。

イチョウ イチョウ
色づき
始め

立川ゲート前（無料区）、
カナール、わんぱくゆう
ぐ周辺

園内では、立川カナールのイチョウ並木の色付きが始まって
います。

アメジストセージ シソ 開花中 花木園売店前、ハーブ
園

開花期は全体が綺麗な紫色になりますが、色のついている
部分は蕚です。メキシカンブッシュセージとも呼ばれます。

ローズマリー シソ 開花中 花木園売店前、ハーブ
園

青がかった白い小さな花が咲きます。常緑灌木で、使いや
すいハーブです。

ガマズミ レンプク
ソウ 実 こもれびの丘南斜面 山林に生える植物で、春に咲く白い花姿は存在感があり、林

の中でよく目立ちます。秋に真っ赤な実を付けます。

イヌショウマ キンポウ
ゲ 開花中 こもれびの丘南斜面 サラシナショウマに似た花を咲かせます。イヌは『犬』ではな

く、『否（いな）』の意味でついた名前です。

盆
栽
苑

床の間展示
盆栽の「ノブドウ」と添え草の「モウコヒトツバ、トキワシノブ」をご覧いただけます。
※季節に応じて展示を変更する場合があります。

その他 、ホトトギス、セキヤノアキチョウジ、ユウガギクが開花 しています。
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花だより 2025年10月30日現在


