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1 ブーケガーデンが「見頃」です。

2 レモンブライトが「見頃」です。

3 コスモス'センセーション'が「5分咲き」です。

4 ウスギモクセイが「見頃後半」です。

全２２品種の秋の花々が咲いています。

5 シオンが「開花中」です。

少し青みがかった紫の花をたくさん咲かせます。
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ハーブの丘

12

最新の開花情報は

公園HPをご覧ください。

13

花の丘

一面に広がる爽やかな黄色の花をご覧いただけます。

薄黄色の花と爽やかな香りをお楽しみいただけます。

3

ピンク色の大輪のコスモスをお楽しみいただけます。
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花木園

ハーブ



2023.10.5(木)

植物名 科名 状況 場所 一口メモ

コスモス
（センセーション）

キク
5分
咲き

原っぱ東花畑 花径約8㎝の大輪で、赤・ピンク・白色の花を咲かせます。

レモンブライト キク 見頃 花の丘
キバナコスモスの品種の１つで、爽やかなレモンイエロー
色の花を咲かせます。

ブーケガーデン - 見頃 原っぱ南花畑
コスモスやケイトウ、ジニアなど２２品種の花々が順次咲い
ていきます。

ダリア キク
開花
始め

ダリアの庭
花形のタイプでも十数種に分類されるほど非常にたくさん
の品種がありま す。

コウテイダリア キク
開花
始め

ダリアの庭
ダリアの中でも背丈が高くなる品種のことを呼びます。家の
2階か ら鑑賞できるほど長く伸びる品種もあります。

シモバシラ（花） シソ 開花中
西立川口ぶらぶら坂
こもれびの丘南斜面

冬に枯れた茎の根元に霜柱が出来ますが、秋には白い花
を咲かせます。

シュウメイギク キンポウゲ 開花中
日本庭園、ぶらぶら坂
ハーブ園

アネモネの仲間で、白やピンクの花が咲きます。

原種系シクラメン サクラソウ 開花中 花木園園路沿い
明治時代に渡来し、新宿御苑で栽培が始まった植物です。
秋咲のヘデリフォリウムをご覧いただけます。

ソバ タデ 開花中 こもれびの里
実を粉にし、製麺したものが蕎麦として食べられます。花は
可愛らしい白色で、瘦せた土地でも元気よく育ちます。

シオン キク 開花中 野草のこみち
根が紫色を帯びることが名前の由来です。淡く優しい紫色
は紫苑色と呼ばれ、日本の伝統色でもあります。

パンパスグラス イネ 見頃
玉川上水口周辺
ハーブの丘（渓流広場南側）

巨大なススキのような植物です。ふさふさとした花穂が特徴
で、ガーデニングやドライフラワーとして人気があります。

リコリス ヒガンバナ
見頃
終盤

こもれびの池
線状または帯状の葉を出し、花茎の頂部に6花被片をもつ
ユリのような花を散形花序をつけます。花の色は白です。

ヒガンバナ ヒガンバナ
見頃
終盤

こもれびの里
曼殊沙華（まんじゅしゃげ）とも呼ばれ、赤い花弁が反り
返った花姿が特徴的な花です。

キンモクセイ モクセイ
開花
始め

原っぱ東側園路沿い、花木園
こどもの森、園内各所

橙黄色の小さな花をたくさん付け、独特の甘い香りがしま
す。

ハギ マメ 開花中
秋の七草園（No.16交差点周
辺）
園内各所

万葉集では秋の季語として多く詠まれています。秋の七草
園では紫と白色のハギが咲きます。

ハナミズキ ミズキ 実 第3サークル周辺、園内各所
春先に白やピンクの花を咲かせる樹木です。秋には紅葉し
た葉と赤い実をつけます。

ヒマラヤスギ マツ 球果
トンボの湿地北側
渓流広場レストラン周辺

10cmほどの大きさの松ぼっくりを付けます。種名に「スギ」
とありますが、マツの仲間です。

コブシ モクレン 実
こもれびの里、砂川口
こもれびの里休憩棟

初春につける蕾の形も人の拳に似ていることから名前が付
いたとされています。実も拳の形に似ています。

コムラサキ クマツヅラ 実 日本庭園
小さな紫の実をたくさん付けます。似た実が生るムラサキ
シキブよりも樹勢が小さいです。

イイギリ ヤナギ 実 プール沿い園路 ブドウの房のように赤い小さな実をたくさん付けます。

ウスギモクセイ モクセイ
見頃
後半

むらさき橋、渓流レストラン北側
キンモクセイの仲間で、薄い黄色の花を咲かせることから
この名前が付いたとされています。

サルスベリ ミソハギ
見頃
終盤

カナール北側斜面、昭島口
サルも滑ってしまう程木肌が滑らかなのが特徴です。赤白
桃色の花を初夏から秋にかけ長い期間咲かせます。

ローゼル アオイ 開花中 ハーブ園 オクラの花に似た透明感のある花を咲かせます。

ローズマリー シソ 開花中 ハーブ園、花木園売店前
冬から春にかけて青がかった白い小さな花が咲きます。常
緑灌木で、使いやすいハーブです。

ホトトギス ユリ 開花中 こもれびの丘南斜面
花が分かれて咲くヤマホトトギスと葉脇から1輪咲くヤマジ
ノホトトギスの2種をご覧いただけます。

ツリガネニンジン キキョウ 開花中 こもれびの丘南斜面
トトキとも呼ばれ、山菜として食されます。根がチョウセンニ
ンジン、花が釣り鐘型なことが名前の由来です。

盆
栽
苑

山柿 カキノキ
色付き
始め 盆栽苑 柿の原種ともいわれ、台木としても利用されます。
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花
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丘 オケラ、シモバシラ、ハグロソウ、ヤマハギ、シラヤマギク等の秋の山野草が開花中です。

樹
木

花
畑

ハ
ー

ブ
園

週刊花だより


