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植物名 科名 状況 場所 一口メモ

シモバシラ シソ
条件によって
出現

花木園展示棟前、西立川口ぶらぶら坂
こもれびの丘、こもれびの里

寒い朝条件がそろった場合に、枯れた茎の水分が凍って「氷の花」が出
来ることがあります。

ニホンスイセン ヒガンバナ 開花始め 花木園梅園周辺 “雪中花”とも呼ばれ、芳香のある白い花が咲きます。

クリスマスローズ キンポウゲ 開花中 眺めのテラス
欧米では、咲く時期によってクリスマスローズとレンテンローズで呼び分
けられています。

スノードロップ ヒガンバナ 開花中 花木園展示棟前、花木園売店前 草丈5㎝程度の植物で、白い雫のような花が下向きに咲きます。

シュウメイギク(実) キンポウゲ 見頃 日本庭園、こもれびの里入口 秋口に咲いた花の後に出来た実が爆ぜ、綿毛のようになります。

原種シクラメン サクラソウ 見頃過ぎ 花木園園路沿い、花木園展示棟前
日本には明治時代に渡来してきており、新宿御苑で栽培が始まった植物
です。現在冬咲きのコウムが開花中です。

ウメ バラ 開花始め こもれびの池周辺、花木園梅園 一重、八重、枝垂れなど様々な種類と色があり、香りも楽しめます。

シナマンサク マンサク 開花始め 花木園梅園
黄色いリボン状の花が咲きます。マンサクより花や葉が大きく、枯葉が残
るのが特徴です。

ソシンロウバイ ロウバイ 開花始め
BBQガーデン残堀川沿い、No.16交差点周辺
こもれびの池周辺

蝋細工のような黄色い花が咲きます。芳香があります。

チャノキ ツバキ 開花中 こもれびの里
サザンカに似た白い花が咲きます。生垣のように仕立てることが多く、湾
曲する枝が美しい樹木です。

ローズマリー シソ 開花中 ハーブ園
冬から春にかけて青がかった白い小さな花が咲きます。常緑灌木で、使
いやすいハーブです。

カンツバキ ツバキ 見頃
花木園、日本庭園、西立川口さざなみ広場
こどもの森かざぐるまゲート前

花も葉もサザンカに非常によく似ており、ほぼ同じ時期に咲きます。横方
向に伸びるので樹高が高くならないのが特徴です。

サザンカ ツバキ 見頃
原っぱ東側園路沿い、花木園、うんどう広場北側
渓流広場北側、日本庭園

基本的な性質はツバキと似ていますが、花が終わると一輪丸ごと落とす
ツバキに対し、サザンカは花びらが１枚ずつバラバラに散ります。

ツバキ類 ツバキ 見頃 渓流広場レストラン前、こどもの森
園内にはオトメツバキやヤブツバキなどがあり、どちらも開花していま
す。

ボケ バラ 見頃
渓流広場周辺、原っぱ中央売店周辺
花木園梅園、こもれびの池

実は香りがよく、室内に置いて香りを楽しんだり、砂糖煮や湯に入れて飲
んだりもします。

イイギリ ヤナギ 見頃 野草のこみち、プール沿い園路、森の家近く ブドウの房のように赤い小さな実をたくさん付けます。

カリン バラ 見頃 No.11トイレ前
葉が落ちた枝に黄色い実をたくさん付けます。実は生では食べられませ
ん。

サネカズラ マツブサ 見頃 No.10トイレ前、こもれびの里 赤い実が固まって垂れ下がる様子が印象的なつる植物です。

マンリョウ ヤブコウジ 見頃 日本庭園、花木園展示棟前
葉の濃緑に実の赤が映え、センリョウと併せて縁起物として好まれます。
夏にも白い小さな花が咲きます。

寒桜 バラ 開花始め 盆栽苑 蕾は紅色、花は薄紅色の早咲きの桜です。

ブッシュカン（実） ミカン 見頃 盆栽苑
仏の合掌した手に見立てられる果実はとても香りがよく、熟すと濃黄色に
なります。

山柿（実） カキノキ 見頃 盆栽苑 柿の原種ともいわれ、台木としても利用されます。
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【TOPICS】
■ウメ
　こもれびの池周辺で八重寒梅（やえかんばい）、花木園梅園で鴛鴦（えんおう）、八重野梅（やえやばい）が咲き始めました。
　例年よりかなり早い開花です。

■ツバキ類
　サザンカやヤブツバキ、オトメツバキが園内各所で見頃を迎えています。
　またこもれびの里のチャノキも開花中です。

■ソシンロウバイ
　葉落としを行い花が見やすくなっています。
　No.16交差点周辺やこもれびの池周辺も開花が始まりました。

■木の実類
　秋から見頃を迎えていたイイギリやカリンの他に
　マンリョウやサネカズラも見頃を迎えています。

■紅葉
　こもれびの丘北斜面も見頃過ぎとなりました。

※日本庭園でマツの雪吊りを行っています。
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※寒い朝に、一定の条件を満たすと見れます。
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