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冬の訪れとともに北から渡ってきた
カモ達が、水鳥の池ですごしています。
おや？　中には不思議な行動をしている

カモもいるようです。
観察して、不思議な行動のなぞを

解いてみましょう！

カモの
不思議な行動

カモの不思議な行動のなぞ
を解きに水鳥の池へGO！

観察のマナー
・離れたところから静かに観察しましょう
・食べものを与えないでください

ダンシングかも？
美しい羽色のコガモが体を伸ばしたり、のけ反ら
せたり、まるでダンスをしているような動きをし
ています。この動きは何のためにしているので
しょうか？

あいさつするかも？
２羽のカルガモが、向かい合ってあいさつをする
ように頭を交互に下げています。この動きはどん
な相手といるときにするでしょうか？

★ おすすめ！カモ観察ポイント
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・美しい羽色なのがオス、地味な
　羽色なのがメスだよ。

・向かい合っているのは、オスとメ
　スだよ。

花木園
水鳥の池

眺めのテラス

至西立川口
至立川口

さざなみ広場

至みんなの原っぱ

オス

メス

不思議な行動のなぞを解くと、カモたちのくら
しを読み解くことができるかも？！

かだん さく

おとず わ た

み ず ど り い け

いたる は ら

かぼくえん

みずどり いけ

ひろば

なが

たちかわぐち

にしたちかわぐち

はな

あた

の

こうご

・ 園内の生きものは採取したり、持ち帰らないようにし
  ましょう。
・ 花畑や花壇、柵で囲った場所は入らずに観察しましょう。

公園からのおねがい

昭和記念公園　ネイチャープログラム
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オス

メス

メス

オス

水中

水中のプランクトンは
渦に巻き上げられて
水面へ…

くし状の突起

オス

メス

普段の様子

不思議な行動のなぞを解け！ カモたちの行動には理由がありまして…
カモたちからのヒントをたよりに観察してみてください。

逆立ちするかも？
オナガガモが、曲芸をするように水面で逆立ちし
ています。逆立ちしているのはなぜでしょう？

グルグルするかも？
ハシビロガモが集まり、くちばしを水につけて同
じ方向に円を描くように泳いでいます。こうする
ことで、ハシビロガモは食べものをとりやすくな
ります。なぜでしょう？
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オナガガモは雑食性で、
水草の葉や根、植物のタ
ネ、貝類などの底生生物
を食べます。水底の水草
や貝類は逆立ちしながら
長い首を伸ばして食べて
います。カモ類の中でも
特に首が長いため、ほか
のカモより水深の深い場
所の水底も利用すること
ができます。

数羽で同じ方向に回る行
動はハシビロガモに特有
です。水中に起こした渦
で巻き上げられたプラン
クトンを幅の広いくちば
しで水ごと取り込み、く
ちばし両端のくし状の突
起で濾し
取って食
べます。

コガモのオスによるダン
スは、メスに自分をア
ピールする求愛行動で
す。メスがオスのダンス
を気に入ったらカップル
成立です。
水鳥の池ではコガモのほ
かに、オナガガモなどの
求愛のダンスも目撃され
ています。

２羽が向かい合って頭を
下げる動作（①）はカルガ
モの求愛行動です。冬に
みられる行動で、毎年新
たな番いをつくります。
この後、交尾をします
（②）。交尾が終わると、メ
スは上体を起こして羽ば
たき、オスはその周りを
伏せの姿勢で円を描くよ
うに泳ぎます（③）。

・水中で長い首を伸ばして何かをさが
　しているよ。

・水中のプランクトンを食べるよ。
・水を同じ方向にかき混ぜるとどん
　なことが起る？

水底の食べものを食べている

渦を起こし水中のプランクトンを
巻き上げている

メスに求愛している

カップル成立の印
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出典：監修 樋口広芳、著・写真 髙野丈『探す、出あう、楽しむ 身近な野鳥の観察図鑑』ナツメ社、2022年
　　　監修 森本元、著 嶋田哲郎『知って楽しいカモ学講座ーカモ、ガン、ハクチョウのせかいー』緑書房、2021年


