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植物名 科名 状況 場所 一口メモ

ブーケガーデン - 開花中 原っぱ東花畑 コスモスやケイトウ、ジニアなど18品種の草花の花畑です。

コスモス（センセーション） キク 見頃過ぎ 原っぱ西花畑
一般的なコスモスの品種「センセーション」に「秋咲き大輪」「ドワーフセン
セーション」を混ぜて播種した花畑です。

コウテイダリア キク 開花中 ダリアの庭
ダリアの中でも背丈が高くなる品種のことを呼びます。中には家の2階か
ら鑑賞できるほど長く伸びる品種もあります。

ダリア キク 開花中 ダリアの庭
花形のタイプでも十数種に分類されるほど非常にたくさんの品種があり
ます。

クリサンセマム キク 見頃 もみじ橋近く マルチフローラマムと言う品種を25品種、見本園として植栽しています。

原種シクラメン サクラソウ 見頃 花木園園路沿い
日本には明治時代に渡来してきており、新宿御苑で栽培が始まった植物
です。現在秋咲きのヘデリフォリウムが開花中です。

サラシナショウマ キンポウゲ 見頃 こもれびの丘南斜面
元々食用として利用されていましたが、最近では薬用としての使い方が
主流になっています。

サルビア シソ 見頃 ハーブ園、花木園売店前、No.11交差点近く
現在アメジストセージが咲いています。別名メキシカンブッシュセージとも
言います。

シュウメイギク キンポウゲ 見頃
ハーブ園、西立川口ぶらぶら坂
こもれびの里

アネモネの仲間で、白やピンクの花が咲きます。

パンパスグラス イネ 見頃 玉川上水口周辺、ハーブの丘（もみじ橋近く）
6mほどにもなる巨大なススキで、シロガネヨシとも呼ばれます。花穂が白
いものと桃色のものがあります。

ホトトギス ユリ 見頃 日本庭園、野草のこみち 晩夏から秋にかけて長い期間斑点模様の花を咲かせる植物です。

サザンカ ツバキ 開花始め
原っぱ南売店周辺、花木園、うんどう広場北側
こどもの森ドラゴンの砂山周辺

基本的な性質はツバキと似ていますが、花が終わると一輪丸ごと落とす
ツバキに対し、サザンカは花びらが１枚ずつバラバラに散ります。

ヒイラギモクセイ モクセイ 開花中 花木園展示棟前 キンモクセイに似た花の形で、白色の花を咲かせます。

イイギリ ヤナギ 見頃 野草のこみち、プール沿い園路 ブドウの房のように赤い小さな実をたくさん付けます。

カリン バラ 見頃 No.11トイレ前
葉が落ちた枝に黄色い実をたくさん付けます。実は生では食べられませ
ん。

メタセコイア 色づき
始め

レイクサイドレストラン周辺、こどもの森
セコイアと言う常緑種によく似ていることから、変わったセコイアと言う意
味で名づけられました。紅葉シーズンでは終盤に見頃になる樹木です。

色づき中
立川口カナール、かたらいのイチョウ並木
わんぱくゆうぐ

見頃 原っぱ南売店周辺、昭島口周辺、こどもの森

色づき中 花木園周辺

見頃始め 日本庭園

ヤマコウバシ クスノキ 色づき中 原っぱ東側園路沿い
名の通り、枝葉を折ったり揉んだりするとショウガのような香りがします。
冬でも葉が『落ちない』ことにかけ、受験生のお守りにも使われます。

ケヤキ ニレ 見頃
花木園、水鳥の池中島、原っぱ東側園路沿い
ほか園内各所

茶色く見えるものが種が付いた着果短枝です。黄色く色付くものと赤く紅
葉するものがあります。

ナンキンハゼ トウダイグサ 見頃
立川駐車場、No.4駐輪場周辺、こもれびの里休憩
棟

夏の終わりに出来る緑の実を沢山つけています。この実が黒く熟した
後、白い実に変わっていきます。

ハナミズキ ミズキ 見頃 立川駐車場ほか園内各所
春先に白やピンクの花を咲かせる樹木です。秋には紅葉した葉と赤い実
をつけます。

モミジバスズカケノキ スズカケノキ 見頃 西立川サイクルセンター周辺
垂れ下がる実が、山伏の着る鈴懸に付いている鈴に似ていることからこ
の名前が付きました。

カツラ カツラ 見頃終盤 こもれびの池周辺
葉はハート形で、黄色く色付きます。また、葉からべっこう飴のような甘い
香りが漂います。

もみじ（清玄） カエデ 色づき中 盆栽苑 燃える炎のように美しく紅葉する品種です。

やまもみじ カエデ 色づき中 盆栽苑 現在緑から赤へ色づく最中をご覧いただけます。

かまつか バラ 見頃 盆栽苑 小さな赤い実も葉の下にたくさん付けています。

ナンキンハゼ トウダイグサ 見頃 盆栽苑
色付き前の緑、色付き中の濃い赤、見頃の鮮紅色など様々な状態の葉
をご覧いただけます。

山柿 カキノキ 見頃 盆栽苑 柿の原種ともいわれ、台木としても利用されます。

紅葉の代表的な樹木です。現在日本庭園で見頃始めとなっています。
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【TOPICS】
■コスモス
　・原っぱ東花畑のブーケガーデン：開花中
　　１８品種の草花を植栽しており、現在１４品種の草花がご覧いただけます。
　・原っぱ西花畑のセンセーション：見頃過ぎ

※花畑の鑑賞可能期間は以下の通りになります。
　原っぱ東花畑・西花畑・花の丘北花畑・・・１１月６日（日）まで

■紅葉
　昼夜の寒暖差が大きい日が続き、園内各所で色づきが一気に進みました。
　　・イチョウ
　　　立川カナール並木やかたらいのイチョウ並木の色づきが始まりました。
　　　並木以外の園内各所のイチョウは見頃となっています。
　　・カエデ類
　　　日本庭園で見頃始めとなり、花木園周辺でも色づきが始まっています。

　その他の樹木は下記植物情報をご覧ください。

※日本庭園でマツの雪吊りを行っています。

秋の夜散歩（紅葉ライトアップ）
　時期：１１月３日（木・祝）～１１月２７日（日）
　時間：１６：３０～２１：００（ライトアップ消灯は２０：３０）
　日本庭園は別途入場料がかかります。
　夜間の入退園は平日西立川口のみ、休日は西立川口・砂川口です。
　詳しくは公園HPをご覧ください。

今週の植物情報
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葉が一枚である一葉（イチヨウ）から転じてイチョウと呼ばれるようになり
ました。園内に約650本あり、そのうち約150本が実のなる雌株です。
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