
・ 園内の生きものは採取したり、持ち帰らないようにし
　ましょう。
・ 立ち入ってもよい場所か確認して観察しましょう。
・ スズメバチに出合ったら、立ち去るまでじっと待ちま
　しょう。

公園のきまり

かくにん

昭和記念公園　ネイチャープログラム

N
500m

スミレの花の大きさ

２cm

公園のいろいろなところで
スミレの花が咲いています。
日本にはスミレの仲間が

約60種分布していると言われます。
昭和記念公園でも何種かを
見ることができます。
今日はスミレに

いくつあえるでしょうか？

全部あえるかな？
公園のスミレたち

スミレマップまだまだあります公園のスミレ

こもれびの丘

こもれびの里

トンボの湿地

花木園

スミレが咲いている場所スミレが咲いている場所

丸で囲んだ場所は、スミレの仲間がよく咲いて
いるところです。

水鳥の池の畔

○日当たりがよい林の中やその周辺
○道端や背の低い草が集まる草むら

花期：３月～５月
生育環境：日当たりがよ
い乾燥した道端
特徴：花の大きさはスミ
レより小さく、上弁はウ
サギの耳のように立つ。
葉は濃い緑で、裏面が紫
色を帯びるものが多い。

花期：３月～４月
生育環境：日当たりがよ
い道端や林
特徴：花の大きさはスミ
レより小さく、正面から
見ると中心にあるオレン
ジ色の雄しべの付属体と、
カマキリの頭型の雌しべ
の先がよく見える。花弁
は淡い紫色から濃い紫色。

花期：３月～４月
生育環境：日当たりがよ
い林、斜面に多い
特徴：花の大きさはスミ
レと同じくらい。葉や茎
に毛が生えている。まれ
に生えていないものもあ
る。花弁は丸みを帯びた
白色またはピンクがかっ
た白色。
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出典：いがりまさし「山渓ハンディ図鑑６ 増補改訂 日本のスミレ」山と渓谷社、2012年、　山田隆彦「スミレハンドブック」文一総合出版、2010年

公園で見ることができるスミレの中から、６種
を紹介します。スミレの仲間は、花や花の後ろ
にある距、葉の形で種類を見分けることができ
ます。花や葉を観察して見分けてみましょう。

この花は何スミレかな？

①正面から見た花①正面から見た花

②萼と距②萼と距

③葉の形③葉の形

反り返る

毛がある

萼片の付属体
は短く円形
太くて短い

深く入り込む

浅い鋸歯がある

毛がない

白色 淡い紫色

細長く紫色
を帯びる

浅い鋸歯
がある

ウサギの
耳のよう
に立つ

前に突き出す

淡い紫色
白に近いも
のもある

上に立ち上
がる

葉と茎に毛が
生えている

先が鈍く
とがる

毛がある

濃い紫から
淡い紫色

細長い

はっきりした
翼がある

白から淡い
紫、濃い紫ま
で変化に富む

毛がある
毛があるも
のもある

太くて短い

翼がある

葉柄より長い

白や淡いピンク

縁が波打つ

毛がある

太い
萼片の付属
体の切れ込
みが目立つ

深く裂けて
いる

花弁が波打つ

托葉が櫛状

見分けるポイント
花の大きさ
身近にあるものの大きさと比べると、花の
大きさの違いがわかりやすくなります。
ここでは１円玉の大きさを基準にしてご紹
介します。

2cm

１円玉より
小さい

１円玉と同じ
くらい

１円玉より
小さい

１円玉と同じ
くらい

１円玉と同じ
くらい

１円玉と同じ
くらい

花期
生育環境

アオイスミレ
３月～５月

湿り気の多い林やその周辺

ニョイスミレ
４月～６月

日当たりがよい、少し
湿った道端や林

タチツボスミレ
２月～５月

林から道端まで幅広い環
境に分布

スミレ
３月～５月

日当たりがよい道端や林
の周辺

アリアケスミレ
４月～５月

日当たりがよい、少し
湿った道端や植込み

エイザンスミレ
３月～５月

少し湿っている林の木陰
や日当たりがよいところ

種名

細かい部分は撮影したり、ルーペで拡大するとわかりやすいです。

側弁
横向きにつく花弁
花の正面側のつけ根に毛
がある種とない種がある

翼
葉柄の部分が張り出
したもの

萼と萼片
花弁の外側にある部分

托葉
葉柄のつけ根にある
小さな葉

鋸歯
葉の縁のギザギザ

上弁
上向きにつく花弁

葉柄
葉と茎をつなぐ部分

距
花の後ろにある袋
状の部分

しょうかい

きょ

さつえい かくだい
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