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どんぐりマップ
おすすめ

とてもおすすめ

500m

公園のきまり
・ 園内の生きものは採取したり、持ち帰らないように

　しましょう。

・ 立ち入ってもよい場所か確認して観察しましょう。

【MEMO】

わたしたちを探しに来てね！

どんぐりを
探してみよう！

秋は実りの季節。
地面にはたくさんのドングリが

落ちています。
「ドングリ」とはブナ科の果実を

まとめて
ひとくくりにした呼び方です。

「殻斗」という帽子のようなものを
もっているのが特徴です。
その模様や形はさまざまで、
種類を見分けるときの
ポイントになります。

昭和記念公園　ネイチャープログラム

さが

かくにん

かじつ

かくと ぼうし

もよう

とくちょう



どんぐりを
探してみよう！

しましま チューリップうろこ トゲトゲ

どんぐりけんさく表

殻斗堅果

スダジイコナラ クヌギ シラカシ

みつけたどんぐりはどれかな？殻斗の模様や形を観察して調べてみよう

大きくて丸い形 殻斗は3～４つにさける

よく｢帽子｣と呼ばれている部分。
どんぐりの赤ちゃん (幼果 )を守る
役割があると言われています。

かたい殻の中には種が入ってい
ます。どんぐりがなる木の根や
葉っぱはここからでてきます。

卵のような形形は丸いものや
細長いものとさまざま

裏は金色っぽい

トゲのような鋸歯先に近い葉の
幅は広くなる

参考：いわさゆうこ『どんぐりハンドブック』文一総合出版、2010年
　　　北岡明彦「今日から始める自然観察これは何の木のどんぐり？」、『自然保護』No.535、ｐ30-31、2013年
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