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植物名 科名 状況 場所 一口メモ

コスモス（センセーション） キク 3分咲き 原っぱ西花畑
一般的なコスモスの品種「センセーション」に「秋咲き大輪」「ドワーフセン
セーション」を混ぜて播種した花畑です。

ブーケガーデン - 開花中 原っぱ東花畑 コスモスやケイトウ、ジニアなど18品種の草花が順次咲いていきます。

レモンブライト キク 見頃 花の丘
キバナコスモスの品種の1つで、爽やかなレモンイエロー色の花を咲か
せます。

コスモス（パレードミックス） キク 見頃 花の丘北花畑
コスモスの早咲き系や秋咲き系にキバナコスモスも加えたミックスガー
デンです。

シオン キク 開花始め 野草のこみち、こもれびの里
根が紫色を帯びていることから名前が付きました。漢方名『紫苑』の音
読みでもあり、淡く優しい紫色を紫苑色とも呼びます。

原種系シクラメン サクラソウ 開花中 花木園園路沿い
日本には明治時代に渡来してきており、新宿御苑で栽培が始まった植
物です。現在秋咲きのヘデリフォリウムが開花中です。

シモバシラ（花） シソ 開花中 西立川口ぶらぶら坂、こもれびの丘南斜面
冬に枯れた茎の根元に霜柱が出来ますが、秋には白い花を咲かせま
す。

ジニア キク 見頃 日本庭園前、こもれびの里 キクに似た花を咲かせます。赤色・黄色・桃色など色鮮やかな花です。

シュウメイギク キンポウゲ 見頃
日本庭園、ハーブ園、西立川口ぶらぶら坂
こもれびの里

アネモネの仲間で、白やピンクの花が咲きます。

パンパスグラス イネ 見頃 玉川上水口周辺、ハーブの丘（もみじ橋近く）
6mほどにもなる巨大なススキで、シロガネヨシとも呼ばれます。花穂が
白いものと桃色のものがあります。

ナンバンギセル ハマウツボ 見頃過ぎ 野草のこみち、こもれびの里 ススキの根に寄生するパイプ（キセル）に似た紫色の植物です。

ヒガンバナ ヒガンバナ 見頃過ぎ
こもれびの家前、こもれびの里、ふれあい南西花壇
こもれびの家～花の丘園路沿い

曼殊沙華（まんじゅしゃげ）とも呼ばれ、花弁が反り返った姿が特徴的な
花です。

ウスギモクセイ モクセイ 開花始め むらさき橋、渓流広場レストラン北側
キンモクセイの仲間で、薄い黄色の花を咲かせることからこの名前が付
いたとされています。

キンモクセイ モクセイ 見頃
花木園、渓流広場周辺、原っぱ東側園路沿い
こもれびの家前ほか園内各所

橙黄色の小さな花を沢山つけ、独特の甘い香りがします。

コムラサキ クラツヅラ
色付き
始め

日本庭園
小さな紫の実をたくさん付けます。梅の咲く時期には黄色い花を咲かせ
る樹木です。

サンシュユ ミズキ 見頃始め 日本庭園
赤いグミのような実をたくさん付けます。梅の咲く時期には黄色い花を咲
かせる樹木です。

ウメモドキ モチノキ 見頃 野草のこみち
赤い実がとても美しく、生け花の重要な花材として重宝されています。ま
た小鳥が実を好むので小鳥を呼ぶ庭木としても植栽されます。

カキノキ カキノキ 見頃 こもれびの里
一般的に渋柿は先が尖っていたり平たく四角い形をしており、甘柿は丸
い形をしていて厚みがあるのが特徴です。

クリ ブナ 見頃 こもれびの里
実が茶色に成熟(９～１０月)すると、いがのある殻斗が開いて中から堅
い果実が1個から3個現れます。

コブシ モクレン 見頃 こもれびの里
初春につける蕾の形も人の拳に似ていることから名前が付いたとされて
いますが、この時期につける実も拳を握った形に似ています。

ハナミズキ ミズキ 見頃 第3サークル周辺ほか園内各所
春先に白やピンクの花を咲かせる樹木です。秋には紅葉した葉と赤い
実をつけます。

ガウラ アカバナ 開花中 ハーブ園
ガウラはギリシャ語で「華麗な堂々とした」と言う意味があります。にほ
んではハクチョウソウとも呼ばれています。

サルビア シソ 見頃 ハーブ園、花木園売店前
現在アメジストセージが咲いています。別名メキシカンブッシュセージと
も言います。

ローゼル アオイ 見頃 ハーブ園 オクラの花に似た透明感のある花を咲かせます。

イヌショウマ キンポウゲ 開花中 こもれびの丘南斜面
サラシナショウマに似た花を咲かせます。イヌは『犬』ではなく、『否（い
な）』の意味でついた名前です。

ホトトギス ユリ 開花中 こもれびの丘南斜面 晩夏から秋にかけて長い期間斑点模様の花を咲かせる植物です。
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5月から6月にかけては花が咲き、秋にかけて紅葉や実が熟したりと四
季を通して変化に富んだ植物です。
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【TOPICS】
■コスモス
　各花畑順調に開花が進んでいます。
　・花の丘北花畑のパレードミックス：見頃
　　キバナコスモスに加え、ピンクや白のセンセーションなどが開花してきました。

　・花の丘のレモンブライト：見頃

　・原っぱ東花畑のブーケガーデン：開花中

　・原っぱ西花畑のセンセーション：３分咲き～４分咲き程度
　　台風の影響で花散り・倒伏の被害を大きく受けていますが、
　　少しずつ回復し、開花数が増えてきています。

■モクセイ類
　ここ数日で一気に開花が進みました。
　むらさき橋や渓流広場レストラン北側のウスギモクセイは開花始め
　原っぱ東側園路沿いやこもれびの家前その他園内各所のキンモクセイは見頃となっています。

　

※原っぱ南花畑のヒマワリは１０月１０日（月・祝）をもってクローズし
　１１日から刈り払いを行います。

今週の植物情報

その他、カシワバハグマ、カリガネソウ、ノコンギク、ハグロソウ、ミズヒキ、ユウガギクなど秋の山野草が咲いています。
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