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植物名 科名 状況 場所 一口メモ

ヒマワリ花壇 キク 開花中 渓流広場 現在コンサートベル、モネのひまわりが見頃でご覧いただけます。

ヒマワリ（サンフェスタ） キク 見頃過ぎ 渓流広場レストラン前 播種してから50日程度で咲く早生品種です。

カクトラノオ シソ 開花始め ボートハウス周辺
似たような花をつけるオカトラノオがありますが、オカトラノオはサクラソ
ウ科と全く違う種類です。

シュウメイギク キンポウゲ 開花始め 日本庭園 アネモネの仲間で、白やピンクの花が咲きます。

キキョウ キキョウ 開花中 日本庭園、こもれびの丘南斜面
根が生薬にもなります。蕾が風船のように膨らむことから英名でバルー
ンフラワーとも呼ばれています。

ジニア キク 開花中 日本庭園前 キクに似た花を咲かせます。赤色・黄色・桃色など色鮮やかな花です。

宿根フロックス ハナシノブ 開花中 西立川口ぶらぶら坂下
開花期間が長い夏の花です。オイランソウ、クサキョウチクトウなどの別
名も有名です。

ダリア キク 開花中 ダリアの庭
花形のタイプでも十数種に分類されるほど非常にたくさんの品種があり
ます。

ミソハギ ミソハギ 開花中 さざなみ広場 ピンク色の細かい花を花茎の先にたくさん付けます。

サネカズラ マツブサ 見頃 No.10トイレ前、こもれびの里
小さな花を下向きに咲かせます。緑色の熟す前の実も併せてご覧いた
だけます。

パンパスグラス イネ 見頃 玉川上水口周辺
6mほどにもなる巨大なススキで、シロガネヨシとも呼ばれます。花穂が
白いものと桃色のものがあります。

ヒョウタン（実） ウリ 見頃 こもれびの里 古くから、乾燥させ容器や装飾品などに加工されています。

ナンバンギセル ハマウツボ 見頃 野草のこみち、浮遊の庭 ススキの根に寄生するパイプ（キセル）に似た紫色の植物です。

タマアジサイ アジサイ 開花中 花木園ロックガーデン
その名の通り、球体状の蕾をつけることから名前が付きました。花の咲
き方はガクアジサイと似ています。

サルスベリ ミソハギ 見頃 カナール北側斜面、プール前、昭島口周辺
サルも滑ってしまう程木肌が滑らかなのが特徴です。ピンクや白の花を
初夏から秋にかけて非常に長い期間咲かせます。

サンシュユ ミズキ 成り始め 日本庭園
赤いグミのような実をたくさん付けます。梅の咲く時期には黄色い花を咲
かせる樹木です。

ウメモドキ モチノキ 見頃 野草のこみち
赤い実がとても美しく、生け花の重要な花材として重宝されています。ま
た小鳥が実を好むので小鳥を呼ぶ庭木としても植栽されます。

サンゴジュ レンプクソウ 見頃 渓流広場近く
梅雨の時期、枝先に伸び花序に白い小花を沢山咲かせます。花の後に
は赤い実をたくさん付けます。

トチノキ ムクロジ 見頃 こどもの森わくわくゲート、花木園展示棟前 褐色のピンポン玉程度の大きさの実をつけます。

ホオノキ モクレン 見頃 ハーブの丘（もみじ橋近くの丘）
突起のある長楕円形の大きな実をつけ、秋になるにつれて熟してくる
と、綺麗な鮮紅色になります。

ローズマリー シソ 開花中 ハーブ園
青がかった白い小さな花が咲きます。常緑灌木で、使いやすいハーブで
す。

サルビア シソ 見頃 ハーブ園
現在咲いているのはインディゴスパイヤーと言う青色の品種です。一般
的にはサルビアセージと言う名で流通しています。

キンミズヒキ シソ 開花中 こもれびの丘南斜面
ミズヒキに花付きが似ており、黄色の花を咲かせることが名前の由来で
す。

オミナエシ オミナエシ 見頃 こもれびの丘南斜面
同じような花で、白花のものをオトコエシと呼びます。「ヘシ」は圧倒する
美しさを意味します。

盆
栽 台湾さっこう藤 マメ 開花始め 盆栽苑 濃い紅色の花が房状に咲く品種です。

ヒ
マ
ワ
リ

こ
も
れ
び
の
丘 その他オトコエシ、キキョウ、コバギボウシ、ミズヒキ、ヤブランなど夏の山野草が咲いています。

花だより（週刊）

【TOPICS】
■ヒマワリ
　渓流広場の夏花壇では１６品種のヒマワリを植栽しています。
　現在７品種が咲いており、うち２品種が見頃です。
　ハーブの丘のサンフィニティは見頃過ぎとなりました。

　９月４日（日）をもってクローズし、刈払を行います。

■サルスベリ
　園内各所で開花が進み、見頃となっています。

　おススメスポットは昭島口周辺です。

■木の実
　日本庭園でサンシュユの実が成り始めたほか
　園内各所で様々な品種の木の実が見頃となっています。
　　ウメモドキ：野草のこみち
　　サンゴジュ：渓流広場近く
　　トチノキ：こどもの森わくわくゲート、花木園展示棟近く

　　ホオノキ：ハーブの丘（もみじ橋近く）

■コスモス
　原っぱ西花畑のセンセーションは９月３日（土）に園路を開放します。

■その他草花・花木
　日本庭園前のジニアの開花が進んでいるほか
　野草のこみちでナンバンギセルが見頃となりました。
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