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植物名 科名 状況 場所 一口メモ

スノードロップ ヒガンバナ 開花始め 花木園園路沿い 草丈5㎝程度の植物で、白い雫のような花が下向きに咲きます。

シュウメイギク（実） キンポウゲ 見頃始め 日本庭園 秋口に咲いた花の後にできた実が爆ぜ、綿毛のようになります。

原種系シクラメン サクラソウ 見頃 花木園園路沿い
日本には明治時代に渡来してきており、新宿御苑で栽培が始まった植物
です。現在秋咲きのヘデリフォリウムが開花中です。

コウテイダリア キク 見頃過ぎ ダリアの庭
ダリアの中でも背丈が高くなる品種のことを呼びます。中には家の2階か
ら観賞できるほど伸びる品種もあります。

ジニア キク 見頃過ぎ 日本庭園前
キクに似た花を咲かせます。赤色・黄色・桃色など色鮮やかな花です。
ブーケガーデンにも植栽しています。

ローズマリー シソ 見頃 ハーブ園、花木園売店前
冬から春にかけて青がかった白い小さな花が咲きます。常緑灌木で、使
いやすいハーブです。

メキシカンブッシュセージ シソ 見頃 ハーブ園 紫色の花を稲穂のようにつけます。アメジストセージとも呼ばれます。

カンツバキ ツバキ 開花中 花木園、日本庭園
花も葉もサザンカに非常によく似ており、ほぼ同じ時期に咲きます。横方
向に伸びるので樹高が高くならないのが特徴です。

サザンカ ツバキ 見頃
原っぱ東側園路沿い、日本庭園、うんどう広場北側
花木園ほか園内各所

基本的な性質はツバキと似ていますが、花が終わると1輪丸ごと落とすツ
バキに対し、サザンカは花びらが1枚ずつバラバラに散ります。

イイギリ ヤナギ 見頃 プール沿い園路 ブドウの房のように赤い小さな実をたくさん付けます。

クロガネモチ モチノキ 見頃 花木園
『苦労せずに金持ちになれる』と言う語呂合わせから、庭木などによく使わ
れ、縁起の良い樹木とされています。

サネカズラ マツブサ 見頃 こもれびの里、No.10トイレ前 赤い実が固まって垂れ下がる様子が印象的なつる植物です。

サンシュユ ミズキ 見頃 ふれあい広場、こもれびの池周辺
赤いグミのような実をたくさん付けます。ウメの咲く時期には黄色い花を咲
かせる樹木です。

ピラカンサ バラ 見頃 花木園、月の丘近く
サンザシによく似た花を咲かせます。秋になると沢山の小さい赤い実をつ
け、野鳥の貴重な栄養源になります。

マンリョウ ヤブコウジ 見頃 日本庭園
葉の濃緑に実の赤が映え、センリョウと併せて縁起物として好まれます。
夏にも白い小さな花が咲きます。

間もなく
見頃

こどもの森

見頃始め 花みどり文化センター前、レイクサイドレストラン周辺

見頃始め 立川口カナール

見頃
わんぱくゆうぐ周辺
うんどう広場（かたらいのイチョウ並木）

見頃過ぎ
原っぱ南売店周辺、こどもの森
昭島口ゲート周辺

色付き
始め

北の大滝、もみじ橋周辺

見頃 日本庭園、花木園周辺

ヤマコウバシ クスノキ 見頃 原っぱ東側園路沿い
名の通り、枝葉を折ったり揉み解したりするとショウガのような香りがしま
す。冬でも葉が『落ちない』ことにかけ、受験生のお守りにも使われます。

リンドウ リンドウ 見頃 こもれびの丘南斜面
秋の代表的な山野草です。園芸的改良が盛んに行われており、鉢花や切
り花としても利用されています。

かりん（実） バラ 見頃 盆栽苑
果実は生では食べれません。葉の付き方が綺麗な盆栽を展示しておりま
す。

ブッシュカン（実） ミカン 見頃 盆栽苑
仏の合掌した手に見立てられる果実はとても香りがよく、熟すと濃黄色に
なります。
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【TOPICS】
■紅葉
　例年に比べ色付きが早く進んでおります。
　　イチョウ
　　　立川口カナールのイチョウ並木が見頃始めとなり、かたらいのイチョウ並木は見頃となりました。
　　　並木以外は落ち葉の絨毯が見頃となっており、黄葉は見頃過ぎとなっています。
　　　並木の見頃は２３日ごろまでと予想しています。
　　カエデ類
　　　日本庭園や花木園周辺が見頃となっています。
　　　例年に比べ１週間程度早い推移となっています。
　　　日本庭園の見頃も２３日ごろまでと予想しています。
　　メタセコイア
　　　花みどり文化センター前やレイクサイドレストランで見頃となっています。
　　　また、こどもの森は間もなく見頃となっています。

■草花・花木
　花木園周辺で原種シクラメンや、園内各所でサザンカなど、初冬の花が見頃になってきています。

今週の植物情報
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その他、カワラナデシコ、リュウノウギクなど秋～初冬の山野草が咲いています。

セコイアと言う常緑種によく似ていることから、変わったセコイアと言う意味のメタセ
コイアから付いた名前です。紅葉シーズンでは終盤に色付いてくる樹木です。メタセコイア

草
花

ハ
ー

ブ

紅
葉 葉が一枚である一葉（イチヨウ）から転じてイチョウと呼ばれるようになりま

した。園内に約650本あり、そのうち約150本が実のなる雌株です。イチョウ イチョウ

カエデ 紅葉の代表的な樹木です。現在園内各所で見頃を迎えています。カエデ類

スギ

かたらいのイチョウ並木

日本庭園のカエデ類

サネカズラ

サザンカ

実
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